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健康管理ツールの導入について 

～ 職員の健康情報を一元管理し、健康経営を推進 ～ 

 

高知銀行（頭取 海治勝彦）は、職員の健康情報を一元管理してサポートすることで職

員のエンゲージメントを高めていくため、ＳＯＭＰＯヘルスサポート株式会社（代表取締

役社長 鎭目進一）が提供する健康管理ツール「Ｇｒｏｗｂａｓｅ」を、下記のとおり導

入しましたのでお知らせいたします。 

 

本ツールの導入により、職員の健診結果や就労状況、ストレスチェックの結果等が一元

化され、職員自身がパソコンやスマートフォン等で、随時健康状態を時系列で把握するこ

とが可能となります。また、産業保健に関する事務作業の効率化にもつながり、職員への

保健指導など、健康サポートのさらなる取組強化が期待できます。 

 

職員およびその家族の健康は、地域社会の発展と当行の成長に欠かせない要素であるこ

とから、当行はこれからも健康経営の推進を通じて、職員のエンゲージメント向上を実現

してまいります。 

 

記 

 

１．導入するサービス   健康管理ツール「Ｇｒｏｗｂａｓｅ」 

  

２．導入日        ２０２３年７月３日（月） 

以 上 

 

----------------------------------------------------------------------------  

◇本件に関するＳＤＧｓ 

   

 

        

 

 

こうぎん 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

高知銀行 人事部 

担当：西岡 TEL 088-871-1069 

 

担当：野坂 TEL 088-871-1582 


