
健康経営に関連する指標の実績

2020年度 2021年度 2022年度

１．定期健康診断受診率 100％ 100％ 100％

２．特定健康診査実施率 88.4％ 89.1％ 88.8％

３．特定保健指導実施率 33.6％ 31.7％ 37.0％

４．ストレスチェック受検率 97.8％ 98.1％ 98.2％

５．一月当たりの労働者の平均残業時間

 （対象：正社員のみ）
16.9時間 16.8時間 17.2時間

６．年次有給休暇取得率

 （対象：正社員のみ）
57.9％ 63.0％ 62.3％
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